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Der Fachausschuss Schwimmen hat in seiner Sitzung am 21.10.2006 in Saarbrücken die 
Veröffentlichung folgender Interpretationen zur WB, Fachteil Schwimmen, empfohlen: 
 
 
Interpretation zum Freistilschwimmen: §126, Abs. 3 
Ausschließlich zu einer Beanstandung ist hier weiteres Tauchen auf der Schwimmstrecke gemeint. 
Auszuschließen ist dieses beim Brustschwimmen, welches nicht zu beanstanden ist. 
 
 
Interpretation zum Brustschwimmen: §128, Abs. 7 
Ein Delfinkick ist nicht Teil des Zyklus und ist nur erlaubt nach Start und Wende während die Arme 
nach hinten zu den Füßen gezogen werden oder nach dem Armzug während der Schwimmer 
vollständig untergetaucht ist, gefolgt von einem Brustbeinschlag. 
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