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Sport zu Hause

Vereine stark machen - Vernetzung von Praventionsstrategien fiir
Sportvereine im Kinder- und Jugendbereich

Der Lehrgang ,Vereine stark machen” ist Bestandteil des Aus- und Fortbildungsprogrammes
2012 des Landessportbundes Sachsen und der Sportjugend Sachsen. In dieser Form und
Zusammenstellung tritt der Lehrgang 2012 das erste Mal in Erscheinung und soll einen
Beitrag zur Sensibilisierung bei sportpolitischen und gesellschaftlichen Themen unter der
Ableitung und Vernetzung von Praventionsstrategien flir Sportvereine leisten. Es sollen
Themen des Kinder- und Jugendsport angesprochen und diskutiert werden, denen wir in der
heutigen Zeit verstarkte Aufmerksamkeit widmen sollten - auch in den Sportvereinen!

Die Lehrgangsinhalte richten sich einerseits an die Vereinsebene ,Vorstand“ bzw.
Jugendleitung®, die sich mit entsprechenden Thematiken prdaventiv im Sportverein
auseinandersetzen miissen, andererseits auch an diejenigen, die den unmittelbaren Kontakt
zu den Kindern und Jugendlichen im Verein haben.

Im Uberblick:

Termin: 20.-22.04.2012 (Freitagabend bis Sonntagmittag)

Oort: Sportschule Werdau, An der Sportschule 1, 08412 Werdau
Gebiihr: 70,00 € (inkl. Ubernachtung und Verpflegung)

Lg-Nr.: SJ 08

Zielgruppe:

« Vorstandsmitglieder von Sportvereinen

« Ubungsleiter/innen, Trainer/innen

¢ Jugendleiter/innen, Jugendwarte und Jugendkoordinatoren/innen

« Lehrwarte und Lehrreferenten/innen, v.a. der Kreis- und Stadtsportbiinde sowie
Landesfachverbande

« Referenten/innen fiir die ausgewiesenen Themen

sowie an weitere interessierte Vereinsmitglieder!

Themeniibersicht:

« Anti-Doping (Angefragt: Dr. Thieme - Direktor des Instituts fiir Dopinganalytik und
Sportbiochemie Kreischa)

e Rassismus, Extremismus und Gewaltpravention im Sportverein (Angefragt: Herr
Schuster - Referent in der Demokratietrainer-Ausbildung des LSB Sachsen)

» Integration der Suchtpravention im Sportverein in Verbindung mit dem Projekt
»Kinder stark machen® (Angefragt: Dr. Schmid - Projektleiter/-koordinator ,Kinder
stark machen®)

« Kinderschutz - Pravention sexualisierter Gewalt im Sport
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Der Lehrgang ist zur Verlingerung der Lizenzen UL C Breitensport sowie UL B (Sport in
der Pravention) Profil Kinder/Jugendliche anerkannt. Ebenso kann eine Verlangerung der
Jugendleiterlizenz und der Vereinsmanagerlizenz C auf der Grundlage dieses Lehrgangs
stattfinden. Eine Anerkennung einer Verlangerung sportartspezifischer Trainerlizenzen sollte
vorher mit dem jeweiligen Landesfachverband abgesprochen werden.

Die Anmeldung kann gleich online Uber die Homepage des Landessportbundes Sachsen
geschehen - www.sport-fuer-sachsen.de (Bereich Bildung!) - oder per Anmeldeformular auf
postalischem Weg.

Fir Informationen und Rickfragen steht lhnen gern Thomas Buchmann unter
buchmann@sport-fuer-sachsen.de oder Tel.: 0341 - 2163162 zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf interessierte Teilnehmer/innen!

Thomas Buchmann
Sachbearbeiter Jugendbildung
Landessportbund Sachsen



